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Nota editorial

 Hilda  C. Vargas-Cancino

El boletín que se presenta es un espacio para la
expresión de ecosaberes transdisciplinarios que
buscan favorecer a la escalada de la soberanía
alimentaria,  desde pilares básicos como la
agroecología,  la producción y consumo local de
alimentos, el  trabajo en cooperativas y
emprendimientos solidarios,  así como la
concienciación en el consumo responsable,  desde
la comunidad y las universidades, generando
alianzas que favorezcan a acciones sociales
comprometidas con la vida. 
En este número, se t iene el placer de compartir  un
resumen de las profundas, responsables y
solidarias aportaciones de cinco territorios de la  
Red de Mercados y Redes Agroalimentarias
Alternativas FORTERA, quien nos presenta acciones
que dan muestra de que la escalada hacia la
soberanía al imentaria puede ser posible,  desde la
corresponsabil idad entre producción-consumo,
comunidad y universidad, entre muchos más
actores que crean un espacio de intercambio justo,
solidario y sostenible.
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El proyecto FORTERA  (Fortalecimiento de
Terr itor ios-Red Agroecológicos -  Caminando hacia
la soberanía al imentaria-) ,  está conformado por 6
terr i tor ios:  Querétaro,  Guanajuato,  Jalisco,  Estado
de México,  Tlaxcala y Chiapas. Uno de sus
principales objetivos  es emprender acciones de
intercambio y vinculación orientadas a co-
construir  y co-evaluar,  desde un enfoque
intercultural ,  inter-género,  intergeneracional y
multiescalar,  principios agroecológicos que
permitan robustecer los procesos de
territorial ización de la agroecología y los caminos
hacia las soberanías territoriales.  
Dentro del  marco de este proyecto,  es que se crea
la Red de Mercados y Redes Agroalimentarias
Alternativas FORTERA,  la cual  ha sido pensada
como una oportunidad de reunión,  reconocimiento,
y co-aprendizaje desde intersaberes.   
Las múlt iples cr isis que se presentan en estos
terr i tor ios han ocasionado en las últ imas décadas,
grandes cambios en las formas de vida,  de
al imentación,  de consumo y de relacionarse con el
entorno. Dado este contexto y la urgente necesidad
de fortalecer  y  regenerar estos terr i tor ios,  es que
surgen múlt iples proyectos agroal imentarios
alternativos,  que buscan trabajar de la mano.
 

Presentación

Ireri Elisa Origel Rodríguez



El nodo del  terr i tor io de Tlaxcala  está conformado

por 16 personas constantes en el  grupo motor ,  las

cuales representan un diverso y complejo abanico

de iniciativas,  redes,  mercados y puntos de

intercambio alternativos  que trabajan en los

dist intos ámbitos del  sistema agroal imentario.  En

este sentido,  hay personas agricultoras y

transformadoras;  así  como iniciat ivas

agroecológicas que comercial izan o intercambian

directamente una gran diversidad de al imentos,

productos y servicios en los mercados

alternativos,  como: el  Mercado Alternativo

Agroecológico de Tlaxcala  (cada viernes) ,  la

Asamblea Tianguis  (quincenalmente) ,  y  el

Tianguis del  Trueque, que sesiona  cada mes.

Asimismo, dentro del  TeRA (Territorio de Redes

Agroecológicas),  está el  Sistema Part icipativo de

Garantía promovido por Ti j toca Nemil izt l i  A.  C. ,  

*Cecilia Barocio Hernández
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Territorio Red Agroecológico Tlaxcala

que ofrece sus saberes y experiencia para

promover ,  acompañar y avalar la producción

agroecológica;  y  en el  ámbito de consumo, se

encuentran los distribuidores solidarios  y

t iendas ,  tanto f ísicas como virtuales ,  tal  es el

caso del  Colectivo Ecoalimentos y Nahui

Ecotienda,  en los que se ofrecen productos

locales y actividades a favor de:  la agroecología,

las famil ias y grupos de consumidores y

prosumidores en el  terr i tor io.

Grupo PTTAT en el Seminario Tlaxcala, instalaciones de Vicente Guerrero,
Españita-Tlaxcala.

Autor de la imagen: Grupo PTTAT
7 de mayo de 2024 * Mtra. en Agroecología. Representante del  “Colectivo Ecoalimento” e integrante

del Proyecto FORTERA, Nodo Tlaxcala.
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En  el  Estado de México ,  se ubica el  Mercado de la

Tierra Toluca,  considerado como eje de art iculación

y vinculación dentro del  proyecto FORTERA en el

nodo del  Valle de Toluca ,  permit iendo la

colaboración entre los diferentes actores,  como un

punto medular para la transición agroecológica en el

terr i tor io.

El  Mercado de la Tierra surge como una iniciativa

que busca,  de manera colaborativa,  construir  un

sistema al imentario de responsabil idad compartida,

agroecológico,  saludable y ambientalmente

responsable.  

*Ireri Elisa Origel Rodríguez
  

Territorio Red Agroecológico 
Estado de México

y 25 proyectos,  entre campesinas,  indígenas,

cocineras,  panaderos,  agricultoras urbanas,  adultos

mayores,  jóvenes,  estudiantes,  infancias,

académicos,  investigadoras,  guardianas de

semil las y consumidores,  procedentes de diferentes

contextos:  urbanos,  periurbanos y rurales.  

Uno de los principales ejes de acción es la

educación para lo cual ,  se l levan a cabo una

diversidad de actividades,  como mercados de

productores,  cert if icaciones agroecológicas

part icipativas,  tal leres,  recorr idos a las huertas,  

Este proyecto

l leva trabajando

10 años y está

conformado por

aproximadamente

50 personas

milpas y espacios

productivos,

cursos,  charlas,

degustaciones y

ferias temáticas.

Huerto abierto y taller participativo,
Rancho “El mana”, Aculco Estado

de México 
Autor: Mercado de la Tierra Toluca

19 de mayo 2024
 

* Mtra. en Agroecología. Coordinadora del Mercado de la Tierra Toluca. Integrante
del Proyecto FORTERA, Nodo Estado de México.



El movimiento agroecológico en Jalisco ,  remite a

la labor que La Red de Alternativas Sustentables y

Agropecuarias (RASA)  y  su Centro de Formación

en Agricultura Sustentable (CEFAS) ,  

desarrol lan en los últ imos 25 años 

con el  f in de alcanzar la soberanía 

al imentaria.  

*Ivonne Ayala González
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Territorio Red Agroecológico Jalisco

de la agricultura industr ial .  Si  bien su

aporte destaca como un espacio

formativo para el  intercambio de

saberes relacionados a la agricultura

rural ,  periurbana y urbana,  se le

reconoce también como semil lero de

iniciativas  entre las que destacan los

Sistemas de Garantía Participativos

(SGP)  y  diversas modalidades de

mercados alternativos para la

comercial ización de al imentos

agroecológicos.  

Actualmente,  forma parte del

proyecto FORTERA, y ,  a la par ,  de la

Cooperativa de Consumo Consciente

Milpa ,  art iculando el  campo con la

ciudad. 

La red ha sido punto de encuentro

para diversas experiencias  que

representan esfuerzos colectivos y

variados,  organizados para enfrentar

las crisis relacionadas al  tema

alimentario.  Abarca 25 municipios en

el  estado y es a part ir  del  abordaje

de la producción,  transformación,

consumo responsable y educación

alimentaria con un enfoque de

sustentabil idad,  que dan cuenta de

su capacidad autónoma para dar

respuesta,  siempre con recursos

propios.  

Se trata de un contexto adverso,  ya que se ubica en

un estado reconocido nacionalmente como un

gigante agroal imentario desde la lógica del  modelo

* Mtra. en Estudios Regionales, profesora del ITESO y representante de la RASA.
Integrante del Proyecto FORTERA, Nodo Jalisco.

 “Cosecha huerto agroecológico”
Autora: Ivonne Ayala González

3 de marzo de 2023
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En Querétaro,  existen diversas colectividades que

se dedican a la siembra,  crianza de animales,

producción de bioinsumos y transformación de

alimentos desde una perspectiva sustentable

basada en los principios de la agroecología,  la

permacultura,  la agricultura biointensiva y

regenerativa.

*Silvia L. Colmenero

Territorio Red Agroecológico Querétaro

Entre estas iniciat ivas se encuentran:  el  Mercado

de Granjas  y  el  Mercado CEIBA  en Querétaro

(organizados por CEIBA AC -  Slow Food),  el  Ts'atai ,

Mercadito y Cultura en Amealco,  (organizado por

Casa Mahüi e integrantes de la Red Socioambiental

Amealco) ,  así  como las canastas de productos

agroecológicos y locales de Xata Sustentable.  

Desde el  proyecto ForTeRa se ha emprendido un

Encuentro de Iniciat ivas Agroecológicas y  Socio-

y promover el  intercambio

solidario,  justo y con el

mínimo de intermediarios,

abasteciendo una pequeña,

pero importante demanda de

al imentos y productos

locales,  sanos y l ibres de

agrotóxicos.  

Diversas inic iat ivas convergen en los mercados

locales, espacios para comercial izar sus excedentes

ambientales,  que representa

igualmente un espacio de

convergencia para el

intercambio de experiencias,

saberes,  trabajo colectivo

(tequio) ,  plántulas,  semil las y

al imentos.

 “Ofrenda a la milpa”
Autora: Silvia L. Colmenero 

Querétaro, 
septiembre 2022

 * Integrante del Proyecto FORTERA, Nodo Querétaro.



En el  Noreste de Guanajuato ,  en el  terr i tor io

denominado Cuenca de la Independencia ,  existen

diversas iniciat ivas agroecológicas que surgieron,

por una parte,  como consecuencia de una mayor

demanda de comida orgánica en San Miguel  de

Allende y ,  por otra,  desde Organizaciones de Base

Comunitaria,  or ientadas sobre todo al  desarrol lo

local  de las poblaciones  en Dolores 

Hidalgo y San Luis de la Paz.

*Iraís Isaura Juárez González
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Territorio Red Agroecológico 
Guanajuato

y otros actores,  lo que permite su

fortalecimiento.  No obstante,  las

amenazas y los retos más grandes,

como son el  cambio cl imático,  el

agroextractivismo, la presión

inmobil iar ia y la escasez de agua,

siguen estando presentes en la

cotidianidad.

En San Miguel  de Al lende,  está presente

el  Tianguis Orgánico de San Miguel  de

Allende (TOSMA) ,  que reúne 

productoras y productores locales.  

En este t ianguis participan personas     

activistas en torno a la crisis  hídrica y

extractivismo de agua que hay en la

región. 

En San Luis de la Paz,  la Cooperativa Verde

Esperanza ,  es una iniciativa que t iene alrededor de

30 socias y socios de comunidades rurales,  quienes

producen principalmente fr i jol ,  huevo y cajeta con

prácticas agroecológicas y artesanales.  

Estos y otros procesos en el  Terr i tor io-Red  de

Guanajuato,  han permit ido la vinculación entre estos

* Mtra. en Agroecología, Universidad Iberamericana León. Integrante del Proyecto
FORTERA, Nodo Guanajuato.

 Imagen tomada de  la página fortera.mx
 


